
Unsere Adresse

· Spielenachmittage

· Beratungsgespräche

· Diverse Aktivitäten

(z. B. Klönnachmittage

 – im Sommer draußen)

· Frühlingsfrühstück

· Adventsfrühstück

· Bingo-Nachmittage

· Referate/Vorträge

Edemissen oder dem Internet.

Unser „Plauderstübchen  ist für
alle geöffnet. Darüber hinaus wollen

Mitteilungsblatt der Gemeinde

Termine zu allen Veranstaltungen
entnehmen Sie bitte der PAZ, dem

Und auch Aktivitäten, wie z. B. der 
Spielenachmittag, finden hier statt.

wir hier regelmäßige Treffen mit
Demenzkranken und ihren 
Angehörigen  anbieten und die 
Möglichkeit geben, sich 
untereinander auszutauschen. 

Unsere Angebote

im Dorfgemeinschaftshaus

Unsere Angebote im Büro

Im Grünen Garten 5

Generationenhilfe Jung und Alt e.V.

Im Grünen Garten 5

31234 Edemissen-Abbensen

Unser Büroteam:

Telefon:

Mobil:

Mail:

05177 - 8 79 01 02

01 76 - 31 00 01 46

info@generationenhilfe-

jungundalt.de

Marianne Brickwedel

Roswitha Nawrot-Kopitzke

Angelika Dettmers

Unter den oben genannten Telefon-

nummern sind wir für Sie montags,

mittwochs und freitags von 

10 bis 17 Uhr zu erreichen. Unsere 

fleißigen Helfer und Helferinnen 

unterstützen Sie von Montag bis 

Freitag von 8 bis 17 Uhr.

Mit freundlicher Unterstützung der 

entstand diese Werbebroschüre.

Bürozeiten:

Dienstag, 

10 bis 12 Uhr und 16 bis 17:30 Uhr

und nach Vereinbarung

„

Wir haben geöffnet...

...Im Grünen Garten 5

     31234 Abbensen!

Wir haben geöffnet...



Wir über uns Wir finden eine Lösung

Wir sind die Generationenhilfe Jung 

und Alt e. V. in Abbensen. Unser 

Ziel ist es, dass sich Helfer und 

Hilfesuchende finden und eine 

harmonische  Zeit miteinander 

verbringen.

Jeder kennt es:

Man ist allein, braucht Hilfe, 

möchte sich mit anderen 

unterhalten oder wünscht sich 

einfach nette Gesellschaft.              

Wir sind für Sie da Wir freuen uns auf Sie Wir danken für Ihr Interesse

 • Einkaufen

gleich welcher Art, sprechen Sie  uns 

an. In unserer Gemeinschaft können 

wir jede helfende Hand gebrauchen.

Alltagshilfen

Entgelt für Alltagshilfen

 • Haustierbetreuung

 • Spazieren gehen

 • Behördengänge etc.

 • Vorlesen

 • Spielen

 • Arztbesuche

Pro Stunde   7,-- Euro

HelferInnen   6,-- Euro

pro km            0,30 Euro

Wenn Sie Hilfe anbieten wollen, 

Die Kosten für die Hilfe betragen:

davon bekommen

und die Verwaltung  1,-- Euro

zuzüglich Kilometergeld

Wir suchen noch HelferInnen

www.generationenhilfe-jungundalt.de
IBAN: DE 75 2699 1066 8517 3390 00

Spendenkonto

HelferInnen                        9,-- Euro

Volksbank BraWo

und die Verwaltung              2,-- Euro

Die Kosten für die Hilfe betragen:

Entgelt für Betreuungs- und 
Entlastungsangebot:

Pro Stunde                          11,-- Euro

HelferInnen.

davon bekommen

Betreuungs- und 

(Abrechnung über Pflegekassen, wenn 

Pflegegrad vorhanden) für alle hilfs-

bedürftigen Kinder und Erwachsenen. 

Regelmäßige Weiterbildung unserer 

Zertifiziert nach §§ 45b und c SGB XI

Entlastungsangebote
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